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MEDINA SALAMANCA 

Estudiantes:

Exploradores en su novena edición cumplió con el reto de acompañar, guiar y orientar 
a los niños y niñas del Silvino Rodríguez (Sede el Dorado) en la construcción de esta 
publicación. Para ello se trabajó en la promoción del aprendizaje a partir del quehacer en 

equipo, aprovechando los recursos (afectivos, sociales y cognitivos) de los niños y de esta forma 
promocionar el desarrollo de sus competencias.
Utilizando el rol de observadores, se percibieron hechos o situaciones de la vida de los niños en 
diferentes contextos para así desarrollar los temas considerados como de gran importancia a ser 
tratados en esta edición. Teniendo claro lo que se pretendía hacer, se planearon las actividades 
a partir de lo observado, donde recurriendo al mecanismo pregunta – respuesta se abordó 
la realidad en la que viven. En estos espacios de intercambio de experiencias significativas, se 
pudo apreciar la riqueza de sus pensamientos, sentimientos, expectativas y creencias. Por ello, es 
importante proponer situaciones que les permita expresarse y reflexionar, de manera que se active 
su interés por comprender el mundo que los rodea, dando como resultado final un periódico que 
se construye a partir de la propia capacidad de pensar y de analizar las temáticas que los aquejan.
De esta forma los diseñadores no deben olvidar que sus capacidades y herramientas de 
comunicación deben estar comprometidas en la construcción de una sociedad más viable y 
participativa. Las comunidades se presentan como una posibilidad donde el diseño se encarga 
de expresar el sentir de esta institución en relación con los temas abordados y como éste, se 
constituye en un ingrediente específico siempre en aras de aportar.
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Semillas para el Crecimiento y 
Estabilidad de los Nuevos Sueños

Brillo, fuerza e ilusión

Las experiencias académicas y sociales a través 
del arte y los idiomas, son indispensables para 
el desarrollo del pensamiento y las capacidades 

de raciocinio, motricidad y sobre todo, de los 
procesos trascendentes del comportamiento de cada 
individuo dentro de la sociedad. Sin embargo, hay 
algo más significativo que esto y es la actitud que 
cada uno tiene frente a la vida, el agradecimiento 
hacia ella y la importante noción de ayuda hacia los 
demás, dentro de este mundo perdido y escaso y 
con pocas de posturas altruistas y solidarias.

La actitud y el 
agradecimiento 

que cada uno tiene 
frente a la vida.
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Es de valorar la naturaleza y la inocencia de los 
pequeños que construirán el futuro de nuestro 
país, cada uno de ellos con una semilla especial 

en su particular ser, 
que a su vez,  con el 
debido proceso de 
desarrollo, aporte, 
conocimiento y amor, 
crecerán para brindar 
lo mejor de ellos  en 
este mundo  lleno de 
cosas incomprensibles 
e injustas.  Al interior 
de sus ojos, con ese 
brillo resplandeciente 
podemos observar 
la esperanza que allí 
encontramos y por tal 
razón es fundamental 
alimentarla y llenarla de fuerza y sabiduría para que 
así promuevan soluciones, caminos y espíritus llenos 
de sueños y ganas de comerse el mundo a pasos de 
gigante.

Cada persona nace y crece en un ambiente 
determinado, que quizá por razones que 
están más allá del alcance de nuestro 

entendimiento, justifican 
los medios y los objetivos 
que cada uno tiene que 
cumplir. Sin embargo, no 
es esto lo que desarrolla 
nuestras vidas, sino cómo 
nosotros somos capaces 
de adoptar posturas y 
valorar las herramientas 
para aprovechar los 
diferentes recursos a 
nuestro alcance  y de paso, 
aportar algo (lo mejor) 
de nosotros a los demás.                                                                                              
Adquirir un espacio de 
reflexión  en medio de 

tanto ruido, contaminación y vacío es simplemente 
grandioso y casi perfecto, porque así, somos capaces 
de entender lo afortunados que somos y lo felices 
que podemos ser y hacer a los demás.

ESPERANZA

REFLEXIÓN
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Es por eso, que nosotros como comunicadores 
visuales, tenemos la responsabilidad de 
aportar soluciones desde nuestra perspectiva 

gráfica, creando iniciativas y conciencias libres 
y comprometidas con las necesidades que nos 
rodean, por tal razón  se hace fundamental el 
intercambio ideológico-material  de las semillas y 
fundamentos artísticos y sociales, como base de 
la creación y estabilidad social. Poder transmitir 
nuestros conocimientos, esperanzas, ilusiones y 
sueños a esos pequeños, para que así adquieran sus 
propios ideales es de agradecer y apreciar, porque 
nos enseña a ver la vida desde otra perspectiva y 
nos muestra las cosas simples pero importantes que 
podemos entregar a los demás, como incentivo 
cultural y emocional.

En definitiva, el arte siempre será el mejor recurso 
para la creación de pensamientos transparentes 
y sinceros, que en función del bienestar común 

aportan nuevos caminos y oportunidades de 
crecimiento y solución. Es importante decir también, 
que en medida de todos nuestros propósitos y 
objetivos, los idiomas se vuelven una herramienta 
fundamental, para el desarrollo de los mismos, 
entendiendo el nivel global de nuestro presente y la 
necesidad de crecimiento que esto conlleva.

Poder transmitir nuestros 
conocimientos, esperanzas, 
ilusiones y sueños a esos 
pequeños.

CRECIMIENTO
PENSAMIENTOS

ILUSIONES
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Es hora de darnos cuenta lo valioso que es 
nuestro entorno y todas aquellas cosas que 
lo hacen especial y así mismo, tomar posturas 

de responsabilidad, respeto y conciencia frente a 
las diferentes condiciones y  situaciones externas; 
rompiendo los mitos y la apatía producida por 
el sistema y sumergirnos en ese mundo que aún 
existe, de confianza, esperanza e inocencia. Y por 
supuesto, valiéndonos de nuestras herramientas 
y pensamientos de carácter social y gráfico 
(complemento ideal de nuestra carrera), aportar al 
bienestar, tranquilidad y alegría de los demás, en 
especial de todos estos seres pequeños que apenas 
conocen el mundo pero que tienen más fuerza, 
energía y esperanza de lo que imaginamos. Así que 
todo se resume en ser felices y aportar para que los 
demás lo sean también. 

Ser felices y aportar para 
que los demás lo sean 
también. 
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Pants

T-Shirt

Shoes 

Socks 

Skirt

Dress
Hat

Shorts

Find the correct path of the line to connect 
the word with the garment. 
(Looks good lines)
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Place the names of body parts in the right place.

Face       Neck          Arm          Knee            Foot          

Leg             Head              Hand            Hair           
Eye

Nose             Ear              Mouth        Stomach 
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Twitter: Es una red social que permite enviar mensajes 
de texto plano de corta longitud, con un máximo de 
140.
Riesgos: En potencia, posee el poder de llegar a millones 
de personas, con un comentario negativo puede causar 
reacciones desafortunadas, como por ejemplo nuestro 
propio despido.

Facebook: Originalmente era un sitio para estudiantes 

de la Universidad de Harvard, pero se abrió a cualquier 
persona con una cuenta de correo electrónico, ahora es 
la red social mas grande del mundo.
Riesgo: Se han centrado en la supuesta falta de privacidad 
que  sufren sus millones de usuarios.

Android: Es un sistema operativo basado en Linux, 
diseñado principalmente para dispositivos móviles con 
pantalla táctil como teléfonos inteligentes o tabletas.                       

 Vidas

 Llegada

 Salida

 Comodin

El juego es un laberinto de redes sociales, consiste en 
que cada jugador tiene un minuto para recorrerlo 
y encontrar cada uno de los logos de las redes 

sociales ya explicadas; existen dos comodines en forma 
de corazón que proporcionan un tiempo extra de treinta 
segundos.
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Riesgos: Un fallo de seguridad en Android puede poner 
en peligro cientos de millones de teléfonos móviles 
inteligentes.

WI-FI: una conexión inalámbrica a internet.
Peligro:“emiten radiaciones electromagnéticas a una 
potencia muy elevada”, provocando “consecuencias 
nocivas para todos, pero en especial para los niños, pues 
son más vulnerables porque están en pleno desarrollo”.

YouTube: YouTube es un sitio web en el cual los 
usuarios pueden subir y compartir vídeos.
Riesgos: En estos sitios los niños pueden estar expuestos a 
lenguaje descriptivo, imágenes explícitas y otro material 
impropio.
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Algunos lo llaman la red, otros espacio 
cibernético o simplemente internet, 
independientemente de su nombre hay 

millones de personas en el mundo que conectan sus 
computadores o sus celulares a redes telefónicas con 
el fin de estar en línea y comunicarse. Inicialmente 
la internet solo era usada por los adultos, pero hoy 
en día esa idea ha cambiado, la mayoría de colegios 
universidades y hogares de familia en el mundo 
tienen fácil acceso a las páginas web, servicios 
comerciales, juegos online, chats, redes sociales y 
demás opciones que ofrecen los servidores.
 
La tecnología ha cambiado la forma de 
comunicarnos, ahora es más fácil hacerlo por medio 
de una computadora, pero también es más factible 
que se viole la intimidad en nuestros perfiles en 
redes sociales; en el caso de los niños la internet se 
ha convertido en un medio para que los depravados 
los contacten. Estos individuos operan a través del 
‘grooming’, que son conductas que utilizan para 
ganar confianza de menores y establecer vínculos 
emocionales. Especialistas sugieren a los padres a 
estar atentos con la actividad de sus hijos. 

BENEFICIOS
Entre los beneficios que el internet 
trae para los niños y adolescentes 
tenemos:

•Promueve la socialización en los 
niños a través del chat, juegos online, 
participación en las redes sociales que 
hoy en día existen de forma que el 
niño se sienta integrado en un grupo 
en el que comparta ideas, dudas 
experiencias, historias etc.
•Facilita el acceso a temas relacionados 
con la  ciencia y la cultura favoreciendo 
a los niños en el complemento de su 
educación cuando no están en las 
aulas de clase.
•Ayuda a los niños en la ejecución de 
sus tareas.

RIESGOS
En cuanto a los riesgos encontramos:
• Acceso a información de todo tipo 

que no está clasificada y en algunos casos al no estar 
restringida permite conocer datos escritos y visuales 
que no son aptos para su edad, donde se encuentran 
contenidos violentos y material pornográficos, 
ciberbullyng entre otros.
•Los niños y jóvenes no somos conscientes y 
facilitamos datos e información a páginas de 
las cuales no tenemos conocimiento de donde 
provienen para uso de compras engañosas e ilegales 
que pueden causar daños económicos.
Pueden producir peligros adicionales como juegos 
de red, descargas ilegales en donde los virus  suelen 
sobresalir, participaciones en subastas juegos de 
azar, etc.

La internet nos abre una nueva puerta al mundo de 
la información con solo un click, los niños pueden 
acceder a páginas web a informarse de cualquier 
tema en pocos segundos.

La red en estos momentos se ha convertido en 
un instrumento eficaz para la educación y la 
investigación donde a niños y adolescentes se 
les facilita a acceder a tomar lecciones y cursos a 
distancia.
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Colorea la imagen de Google con los colores correctos siguiendo las pistas.

Pista:
La “g” minúscula es azul y a su derecha se encuentra la mezcla entre el amarillo y 
el azul. A su Izquierda está el amarillo puro.

La “G” mayúscula es azul y a su derecha está el rojo y al final también 
encontraremos este color (rojo).

k
Piensa antes de
publicar. En la red
no des tus datos
personales

Mantén secreta tu
contraseña. No se la digas
a nadie, intenta una difícil
de adivinar pero fácil de
recordar. u

Recomendaciones
para el uso de

Internet

Enseñales a
tus padres las
páginas que usas

Usa internet para
mejorar en tus
asignaturas

Chatea con
amigos y amigas,
nunca con
desconocidos

Pide ayuda a tus
padres o
profesores para
descargar los
programas que
necesites

No abras correos
desconocidos.
Pueden contener
virus.

Respeta a los demás.
No hagas bromas
pesadas por la red,
pueden afectar más de
lo que te lo imaginasg w

n
i

m
c
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Ilustrando la

 

Desde el Dorado 

Para nadie es un secreto la 
problemática social que 
presenta la comunidad del 

barrio el dorado, pero más allá de 
eso es muy apreciado el trabajo 
y el esfuerzo que los docentes de 
la institución Educativa Silvino 
Rodríguez realizan en la misma, 
ellos estimulan el aprendizaje 
cognitivo, social y personal de 
los estudiantes, allí cada uno de 
ellos expresa y ve la vida con ojos 
de grandeza, la forma en la que 
perciben su entorno traspasa las 
expectativas.

Lo que verdaderamente es 
sorprendente, pues mirar la 
felicidad de cada uno de ellos 
ilustrada en papel y hablar  sobre 
que los hace sentir así, provoca 
que de alguna forma la memoria 
se remonte a la infancia; por 
un momento nos ayudaron a 
entender que la vida no sólo 
son preocupaciones y lamentos, 
es disfrutar cada momento 
compartiendo una sonrisa y 
dejando el rencor a un lado, pues 
es frecuente ver en el entorno, 
a muchas personas con el ceño 
fruncido y  antipáticas en su trato y 
que al  escucharlas frecuentemente  
se percibe un ambiente de rabia, 
amargura, frustración y hastío.
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Este contraste nos lleva a una reflexión: 
gran parte de la sociedad ha extraviado 
el camino de la felicidad, confundiendo 
ésta con el placer, el dinero o el poder. Y 
no estamos diciendo que estos aspectos 
en sí sean negativos o malos, pero 
definitivamente, tal como se conciben hoy, 
no llevan a la felicidad, solo nos lleva a 
un momento de satisfacción. Al pensar 
en nosotros mismos como niños,  nos 
llega esa oleada de sentimentalismo y nos 
cae encima un torrente de recuerdos, un 
sentimiento de añoranza y de alusión de 
esos “buenos tiempos”. 

Conocemos la magia pero la 
hemos olvidado en el cajón de los 
recuerdos; tal vez sea momento 
de reconocer que ese niño que 
un día fuimos es la base de lo 
que hoy somos, además, el saber 
que tienen la posibilidad de una 
educación y estar acompañados 
de sus seres más queridos son uno 
de los pequeños detalles que sinceramente 
inundan este corazón, ya que realmente 
uno cree tener toda una vida para ser feliz, 
y la verdad es que no es así, la vida es un 
regalo precioso que hay que disfrutar día 
a día. Eso nos enseñaron estos niños, ellos 
son quienes la viven a diario, pequeñas 
personas con almas inocentes que nos 
incitan a concientizarnos de lo que sucede 
en nuestro entorno; aprender a apreciar y 
valorar los pequeños detalles de la vida a 
través del color.
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¿Que es la sexualidad?
La sexualiadad forma parte de todas las 

personas, desde su nacimiento hasta su muerte, 
por tanto niños y niñas, jóvenes, adultos y 

mayores son seres sexuados. Además, los seres 
humanos como todo ser vivo, tienen 

un ciclo de vida: nacer, 
crecer, desarrollarse, 
reproducirse y morir. 

Para garantizar la 
reproducción, existen 

dos géneros de humanos; 
es decir, hombre y mujer. 

Esta división no sólo se limita al 
ámbito biológico y reproductivo, 
sino que también incluye la 
vida social, pues de esta forma 
fue como se hizo posible la 

organización en familias, 
clanes, tribus, poblados y 
ciudades.

Así, la unión entre 
el hombre y la 
mujer, además de 

sus funciones reproductivas, se convierte en una 
relación que implica emociones, sentimientos, 
condiciones sociales, valores culturales y personales, 
lo que hace posible la sexualidad. A lo largo de la 

vida los humanos construyen su sexualidad a través 
de experiencias personales, familiares y sociales. 
Éstas hacen tener una actitud frente a la vida como 
hombres o mujeres.

La sexualidad es una 
combinación 
de condiciones 
biológicas, 
psicológicas 
y sociales, que 
en gran medida 
determinan la forma 
de pensar, sentir y 
actuar de los individuos. 

Dado que la sexualidad 
es un aspecto central en 
el ser humano y está 
presente a lo largo de 
su vida,  esta abarca el 
sexo, la identidad 
y los papeles de 
género, las sensaciones, la 
reproducción y la orientación 
sexual. Se vive y se expresa 
a través de pensamientos, 
afectos, creencias, actitudes, 
valores y relaciones interpersonales.
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Al hablar sobre el tema con niños de 7 a 12 
años, surgen preguntas difíciles de explicar 
en especial para los padres; una de las más 

populares es: ¿cómo nacen los bebes?

Estas preguntas algunas veces no son bien resueltas 
debido a que los niños hoy en día tienen acceso 
a información que no es la adecuada a través de 
la televisión, diversos programas que estando en 
horario familiar, emiten contenidos inapropiados 
que dejan varios interrogantes en los niños.

En la visita realizada al Colegio Silvino Rodríguez, 
tuvimos el placer de compartir con niños quienes 
nos socializaron sus conocimientos acerca de este 
tema y fue importante ver que las docentes del 
plantel han entregado la informacion precisa, 
oportuna y adecuada; esto permite fomentar el 
cuidado, el respeto, la responsabilidad, reducir 
la vulnerabilidad, valorar los sentimientos, la 
comunicación y el amor y de esta forma aportar en 
la construcción de un mundo más justo para todos.

Hablando de Sexualidad

1

2
3

4

5

6

A

B

C

D

E

F

Resuelve el crucigrama
1. Es una condición intrínseca al ser humano 
que lo acompaña a lo largo de toda su 
existencia, y la vive de diferente manera, de 
acuerdo a las etapas de su vida.
2. Es una expresión, relacionada con el disfrute 
o el placer que se produce al tocar a alguien.
3.Gusto,satisfacción,sensación agradable
4. Se refiere a las preferencias que cada 
individuo tiene respecto a sus relaciones 
emocionales, eróticas, genitales o erótico-
afectivas.
5. Es el conjunto de sentimientos y emociones 
de una persona. Desde la sexualidad es la 
vinculación emocional que establece una 
persona con otra (as).
6. Orientación sexual que se da entre personas 
del mismo sexo: relación hombres-hombres; 
mujeres- mujeres.

A. Es el conjunto de características psicológicas, 
sociales y culturales, socialmente asignadas a 
las personas. 
B. Zona espiritual íntima y reservada de una 
persona o de un grupo, especialmente de una 
familia.
C. Homofobia es el miedo, la aversión, el 
odio, la hostilidad o la desaprobación hacia las 
personas homosexuales.
D. (Inv) Es la atracción o el gusto hacia alguna 
conducta o comportamiento sexual, hacia 
alguna persona, al disfrute de imaginarse con 
alguien o en un determinado comportamiento 
sexual.
E. Engendrar y producir otros seres de sus 
mismos caracteres biológicos
F. Es la orientación sexual hacia personas del 
sexo opuesto: hombre-mujer.

1 Sexualidad, 2 Erotismo, 3 Placer, 4 Orientación sexual, 5 Afectividad, 6 Homosexual
A Género, B Intimidad, C Homofobia, D Deseo, E Reproducción, F Heterosexual
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Señala e identifica las diferencias

Desarrolla esta actividad:
1. Nombra todas las partes del cuerpo señaladas

2. ¿Qué similitud hay entre las partes del cuerpo de 
los niños y las niñas?

3. ¿Qué partes son diferentes?

El círculo frente a cada flecha debe colorearse de la 
siguiente forma:

	 Distingue las partes privadas de tu cuerpo a 	
	 partir de colorear el circulo de color rojo.

	 Resalta las partes de tu cuerpo que están 	
	 públicas coloreando el círculo de color 	
	 verde.


