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Proyeccion social, mas
fque€ una Infegracién con b
comuhidad

con el entorno vy la sociedad. En esta tercera ediclon del periddico escolar ® =

Exploradores; se consolida esta importante funcién para el programa de =
Diseno Grdfico, que tiene como fime propdsito participar activamente en el desa- ® %
rollo de una comunidad que nos ha abierto las puertas para frabajar activamente & «
en el mejoramiento de la competencia lecto-escritora de los alumnos del colegio = =
Sivino Rodriguez. Utilizando una metodologia dindmica y funcional esta actividad &  #
ha generado la oportunidad de construir una satisfactoria accién social, destinada o LRl
al crecimiento de los estudiantes en su dimensién personal y profesional. . W
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d arfe y
los nifos

Pintar, modelar, dibujar son aclivida-
N des fundamentales en el proceso de
desarrollo y madurez de los ninos. La expe-
riencia estética constituye una parte
vital del fenomeno de construc-
cion del pensamiento.

Por: Alvaro Ojeda

construccion de la identidad senala la impor-
tancia de que incentivemos las expresiones
artisticas en los ninos.
El fendmeno estético constituye una parte vital
del fenémeno de construccion del pensamiento.
La actividad artistica permite a los ninos:

Lo influencia de la actividad arfistica en la

» Desarollar capacidades de expresion, and-
lisis, critica, apreciacion y categorizacion de
las imagenes, los sonidos, las formas.

* Relacionarse con el mundo que los rodea
y con ellos mismos de una forma afectiva-
mente productiva.

+ Desafiar y desamollar sus posibiidades de
crear.

+ Disfrutar del mundo artistico y expresarse
desarmollando su Imaginacion.

Es siempre buena la idea de compartir una acti-
vidad artistica con nuestros hijos; ofrecerles un
espacio donde el juego se una al arfe en un
ambiente familiar. En primer lugar, para divertir-
° nos y disfrutar el compartir una actividad con los
“  ninos. En segundo, porgue la propuesta artistica
permite la transformacion de las cosas, la grata
*  sensacién de lo logrado con las proplas manos,
» Eneste sentido, mas alla del producto terminado,
B g loimportante es ayudar a los ninos a disfrutar del
proceso de realizacién.
Son muchas las maneras que tenemos para
conectar a nuestros hijos con el arte:
Podemos, por ejemplo, organizar visitas a
museos, galerias y realizar recordos donde
las explicaciones, en forma de cuentos acer-
quen a los ninos a las obras de grandes artis-
tas. El contacto directo con las obras les facl-
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lita un contacto afectivo
y sensorial con

las creaciones artisticas,
fomenta en los ninos una
actitud abierta y activa,
lo construccion de una
mirada citica vy, funda-
mentalmente, creativa hacla el ¥
entomo.

. Recorer con los ninos las calles
de la cludad con el objeto de recono-
cer distintos tipos arguitectdnicos y apre-
clar obras de arte.

« Visitar iglesias antiguas con el objeto de apre-
clar sus objetos de arte.

« En materia de software educativo, los grafica-
dores arfisticos, graficadores de paleta y edi-
tores graficos permiten al usuario expresarse
de forma creativa y atractiva utilizando el arte
como soporte principal. Pueden comple-
mentarse con hardware adicional tal como
un scanner , un lépiz 6ptico o una tableta de
dibujo.

« Recorer a través de intemet los principales
museos del mundo.

* Podemos también proporcionarles un espa-
clo, las técnicas y materiales necesarios para
estimular el desarrollo de su expresion artis-
fica. La propuesta es que los ninos trabajen
directamente en una experiencia de crea-
cién plastica o de creacién dramdtica.

Enfrentar al nino con el baro en forma directa
y utiizando solo sus manos e imaginacion, por
elemplo, le ofrece un contacto real con la mate-
fia y una relacion directa con factores exteriores
tal como la humedad del material.
Cudl es el colmo
O de un panda?
Que se tome una
Okoto 3 color y le salaa
a glanco y nearo.

# Digujo hecho
por: karen Natalia
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&EHUE quisieras
estudiar .. ¢

¢{Qué vas a estudiar?

al vez ya te hayan preguntado, pero, dreal-
Tmeme lo sabes?, es muy importante que te

intferese y que pienses lo que vas a hacer
o a estudiar cuando crezcas, porque de esta
manera no te equivocaras en el futuro a la hora
de escoger, porque si te equivocas no frabajaras
o estudiaras en lo que te guste.

Aungue algunos ya fienen claro lo que les gusta,
como a Tania Cortez, una estudiante de quinto,
quien desde muy pequena le interesa la medi-
cina y quiere ser doctora cuando sea grande:
“voy a esforzarme mucho en mis esfudios para
poder ser la mejor doctora del mundo®, dice
Tania.

Pero no es el caso de todos, muchos no lo saben,
0 no estan complefamente seguros, como Karen
Lorena Huertas, también estudiante de quinfo;
ella dice que le gusta mucho la danza, peroc no
sabe si es lo gue quiere hacer de grande.

Tania y Karen hablan sobre [0 que les gustaria ser,

pPara sallr de la dudas, puedes hacer el test que
viene a continuacion y averiguar un poco lo que
te gusta y lo que no, asl podra It pensando desde
ya en tu futuro.
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LQué fanto te gustan estas actividades? £
Si te gusta marca 1, si te parece mas o X
menos marca 2, si no te gusta marca 3. g
2
-Ciencias Naturales. g
¢Te gustan las ciencias naturales? [0 N

¢Te gustan los animales? [[]

¢Te gustan las plantas? ]

i{Te preocupas por el medio amblente? []
i{Te gusta tener mascotas? [I]

¢{Te gusta hacer experimentos? D

-Ciencias Sociales.

¢Te gusta la historia? []

¢Te gusta leer obras Iiterarios? []

¢Te gustan los temas politicos? []

¢Te gusta hacer discusiones en clase? [[]

i{Te preocupas por el bienestar de la sociedad?[[]
¢Te gusta ofrecerte para hacer alguna

actividad? []

-Matemdticas.

¢{Te gusta resolver problemas matematicos? O
¢Te gusta explicarle a ofros problemas matemati-
cos que tu si entiendes? []

¢{Te gusta saber como funcionan las cosas? O
¢Te gusta llevar cuentas? [

&Cudando compras varias cosas te gusta sumar el
precio y saber cuanio vale todo antes que te lo
digan? [

tTe gusta la geometria?

-Artes.

¢Te gusta dibujar y colorear? [0 -
¢Te qusta tocar algun Instumento musical? [ 0
¢Investigas sobre gente famosa en arte .

o musica?

LTe gusta la danza? :
{Te gustaria aprender a cantar?
{Te gustaria oprender a pintar?  [[]

Suma tus respuestas en cada tema, el fema cuyo
resultado sea el numero mas pequeno, comes-
pondera a lo que mas fe gusta, o lo que es mas
apropiado para fi, pregunta a tu maesira cuales
profesiones coresponden al tema ganador.

© m— 0" 8%
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De antemano aaradezco a
Cristian Cagallero y a Daniel
Felipe Castro por contarme todas
sus avernvturas y los diBujos aue
hicieron para mi.

Cristian Cagallero Daniel Felipe Castro

piensa que estudiar y fener que asistir a cla-
ses es lo peor del mundo, los pequenos del
instituto educativo Siivino Rodriguez no se can-
san de decir lo maravilloso que es poder asistir
a clases y hacer fodo lo que ello implica, incluso

Si bien es cierfo que la mayoria de los ninos

~ madrugar.
o
) Mi colegio es el mejor del mundo, dicen ellos,
» peroipor que? vasta con preguntarles para que
2 te sorprendan con la cantidad de historias que

o #  tlenen para contar, peleas enfre amigos, las tra-

@ vesuras que hacen durante solo un dia, las clases

= @ alas que asisten, los juegos que mas les gusta

@ * O lo que suenan hacer cuando grandes y tan

; ® solo tienen 11 anos, la capacidad de sorpren-

® © derse con casi cualquier cosa es lo que noso-

% = tros como personas adultas deberiamos recordar

# % para enconfrare sentido a la vida y disfrutar de

0% ella como ninos a los que a veces no les pre-
™ » ~ ocupanada,

Tw S0,
8 " a in*ﬂﬁ
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mi colegio es € mMeEJor
colegio del mundo

Durante mi visita a este colegio logre compren-
der gracias a ellos lo importante gue es educar
con carino, pues esto hace que ellos disfruten
estar en el colegio y entiendan la importancia de
aprender todo lo gue les ensenan para poder ser
Jo que quieren cuando grandes desarrollando sus
habilidades como deportistas o dibujantes.

Y finaimente cual en la respuesta a esa pregunta
¢Por qué el Silvino rodriguez es le mejor colegio
del mundo? En palabras textuales “porgue dan
mucha educacion y mucha fternura”.

Fotoarafia tomada durante la actividad?éalitada
en el colesio Silving Rcdricuez.

B o
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Una Sonrisa inocente

i ue importa en reclidad cuando se
C plensa en una simple pero acoje-
dora sonrisa?

Tal vez una sonrisa no sea muy frascendental en
este mundo, debido a que quizas es algo muy
comun de ver, Lo que en readlidad importa es
¢{Que provocd aguella sonrisa?

Jamés llieguaria a pensar que una visita al cole-
gio Silvino Rodriguez que posee una instalaciones
humildes, tienen cierfos privilegios que o hacen
un lugar no sélo acojedor sino digno; al llegar a
el salon de grado quinto; donde comence esta
historia, un grupo de ninos me demostro cuan
cdlido es el corazén de los seres humanos y que
la inocencia siempre existira aungue la vida sea
dura con algunos mas gue con los otros.

Todo comenzo cuando llegue g este salon y de
inmediato algo, un detalle que llamo mi aten-
cion instantaneamente; dos ninas me saludaron
aun sin conocerme y despues de esto se genero
un efecto domino que hizo que todos hicieran 1o
mismo con una gran calides; al observar sus son-
risas una alegria enorme lleno mi corazon; alguno
de estos ninos me preguntaban si me habia
dolido las perforaciones que tengo ya que les
daba una gran curiosodad, ofros me pregunta-
ban que hacia y ofros solo querian que estuviese
alli con ellos frabajando, simplemente hablando
y compartiendo; transcurio el tiempo y salimos
a descanso con los nifos, donde jugamos futbol
y ya teniamos un tipo diferente de confianza, ya
nos llamaban (profes) algo quizas curioso para
alguien como yo que es liberal, y quizas no me
siento en la capacidad de decir que merezco
ser llamado profesor, ya que a mi parecer la ocu-
pacién de docente es una de las mas duras y
que no solo se necesita conocimiento sino una
gran cdlidez humana, por que es el ejemplo y
prototipo a seguir.

Jugar aquel partido fue sobrecojeder gracias a
que cuando no solo los ninos de quinto grado
comenzaron a jugar, fueron los Unicos que o
hicleron, en cuestion de segundos fodos los ninos
del colegio estaban en la cancha deseando
jugar con nosotros o por o menos pcmclpar.
ninas y nifos Jugaron sin importar nada mas
que sonrelr y comparir; todo en la cancha

&

era un caos, habia mucha gente. A un nino no
le agrado esto y detuvo a oto, haciendole el
reclamo de por que y con que derecho estaba
jugando; algo impactante ya que nunca habria
pensado gue una posicion tan violenta fuera
asumida por ninos; esto ocume por que los ninos
simplemente o aprenden de lo que ven en su
cotidiano vivir, después de este incidente volvi a
sonreir cuando mas de seis ninos me dijeron: a
ver (franquilo profe, nosotos le ayudamaes a tapar
y no nos van a hacer ningun gol); palabras que
se unieron a sus sonrsas que me motivaron y me
hicieron entender que la vida no es solo las cosas
malas que vivimos, sino que también hay cosas
buenas, cosas por las cuales luchar y entender
que la inocencia de un nino es lo quien los lleva
a vivir [a vida con suenos, alegrias e llusiones.

En el colegio vi ninos que no solo poseian un gran
cdlor humano, sino otras cualidades que son
muy interesantes, habian jugadores excelentes
de futbol, un dibujante muy bueno, y un ninc que
fiene talento para ser boxeador; vi muchas cua-
lidades que eran muy llamativas, muchos sue-
nos que se querian hacer realidad; pero si algo
marco mi corazén es el saber que no importa
de donde provenimos © que deseos guardamos
para nuestras vidas, lo gue en realldad importa es
no olvidar quienes somos por dentro, aquello que
nos hace ser seres humanos y que una sonrisa,
una sonrisa inocente es lo que nos puede llegar
a inspirar para seguir queriendo hacer cosas bue-
nas, cosas que no solo valen para ti, sino para las
demas personas, aquellas que mas lo merecen
y lo necesitan; por eso una sonrisa en el rostro de
estos ninos vale tanto como para querer escribir &
el por que es tan especial la felicidad de nuestra .
ninez, son nuestro futuro, poseen el calor humano %
mas sincero del mundo debidc a que su felici-

dad simplemente sale de un juego de futbol, una 0 a
caricia, una atencién o simplemente en com- & -
partir un momento con elios; es por eso que es = .
tan importante saber y reconocer que en lavida &
todo empleza cuando se cultiva y cosechan las . ®
sonnisas y los corazones de aguellas personas s & &
por esto que vale [a pena viviry luchar por provo- 4 &

car muchas sonrisas sy
‘. e
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Por: Mauricio Mufoz Barrera
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la soCiedac y beneficio
N en Cene Mode o
g humonNicog © MeCseno
aigo por efia, gue fuso
un detononte como o
dinomita ceogs pox
Albert, un esioldo G o
Creqcion y o senvicio o=t
colectivo y genstocio-
nes venidens

Aquellas generociones
que esian en Ccontinug
y aceleado Oescno-
llo donde podemos ver
creciendo un muchga-
cho de 8, 10, 12 onos,
muchacho ya no un nifo
puesto que su vida va en

agitada hacia la siguiente etapa de su vido, donde
que se gdebian aprender un poco Mas tarde en la vida,
gonae se ven enfrentados a sifuaciones, acclones, restricciones que
no $ON paIg su edad pero asl, come las van afrontando aprenden
o aproparse de ellas y vivir un poco mas felices. Es aqui donde la
eaucocion y Ia institucion académica a la que penenecen es la
base funcdamenal para gue un ser humano pueda afrontar con
mas ciieno, actiud, y realismo e vida, que No sea un ser Pasivo,
esiotico y conformisia, qQue entre rejas y paredes crea toda una
Bealo0d para s mismo y sus formas de interactuar con el medio
noran gue aguel ning, que debera ser nine y No un adulte, pueda
vOIoRD! SU propia identidad, y proyectar desde 10dos los aspectos su
foncIe20s

Por eso ocparece de una forma aigo
curiosa, de reconocimiento y motfiva-
cion: “Nobelito™ un espacio en donde
chicos de grado teicero a quinto, aficu:
lan su aprendizaje y formacion astudiantil
hacia los distintos profesores y compa-
neros, demesfrando o valiosa que es
la educacion paig un chico y que sin
imporar los conflictos, advessidades y
las cosas que No debernan ser para allos
estan compromefidos con su mundo de
ninos y la formao en que pueden y quie-
ien estar bien y felices.

Aquel mundo que ellos crean que es
tan complejo y perfecto como el de
un adulto, aquellas circunstancias que
hacen que suefe con un mejor
0 con esfar por gue no, en un juego a
jugando con su equipo favonfo, siendo
la mejor ginecologa de Colompia y por-
que no ganar un nobel de Fisiclogia o
Medicina, o pader simplemente pasar al
frenie de sus companerfos y recibir por
pimera vez el Nobelito, y senfise angu-
llos, alge netaments acodemico pero
que les gusta y les

opasiong y tal vez senfr el aplouso de

LSera que no
> QU Sera Gue no deben mofivorse
mas?, dSera que ne deben dores regalos
que les gusten mas?

Sera que Amado despues de preguniarie
si i@ habia gustado recibir el Nobelito por
pimera vez no Iba o decis ™ serd que no,
£ que me cplaudan”

Preguntémonas un poco mas por fa situa-
cion de los estudiantes, conviéranse pro-
fescres en Cidos de ellos. dejermnos un
poce foda lo fecna que se aprende en la
escueia de pedogogia, v enfendamos sus
Qustcs aspirociones, suenos, miedos, temo-
res, limitaciones, secn una apeyo extemo al
nogar y logren que mucho mas ninos son-
nan al simple hecho de senfirse 1otalmente
felices con recibir un golardén que llena sus
comazones de felicidad y sus oidos con una
larga y gran sinfonia de aplausos v declr,
“sera que no pa’ que me aplaudan”.
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Por: Julidn Andrés Sastoque
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d anhelo de

| lunes 23 de mayo se dio la oportuni-
E dad de conocer a los estudiandes de

grado quinto de la Institucion Educa-
tiva Silvino Rodriguez sede el Dorado, entre
ellos se enconfraba un talentoso dibujante,
su nombre es Yeisén, quien es admirado
POr SUS COMPAneros.

Yeison compartio conmigo sus suenos; los
cuales son llegar a grado 11 y desarrollar la
modalidad de arte y luego cuando salga
del colegio quiere ser un talentoso disena-
dor grdfico.

Este nino me demostrd gue no soy el unico
que fiene el pensamiento que el dibujo
sive mas de Io que piensa la gente, que
mas que un hobby puede ser una hera-
mienta para educar a los ninos y por que
no a los adolecentes. Yeison dice que tal
vez aprenderia mas por medio del dibuijo,
claro que hay que aclarar gue el dice que
ha aprendido demasiado en su colegio,
que lo quiere demasiado y que no le gus-
taria abandonario,

ExXploRadoRES

un dibwyante

De sudadera: Cristian. De uniforme Yeison
Grado Quinto

Me agrado conversar con estos ninos sobre el
dibujo ya que esto es algo que les gusta dema-
siado y que como muchos de nosotros |o vermos
como una forma de expresamos.

Lo Unico gue puedo decirles es gue desarcllen
esa aficién por el dibujo ya que es algo gran-
dioso gue como ninos se proyecten con un futuro
haclendo o que les gusta como por ejemplo:
cantar, Interpretar un Instrumento musical, bailar,
dibujar o cualguler forma de expresion artistica o
cultural; claro sin dejar de lado los que quieren ser
medicos o arguitectos o entre otras maravillosas
profesiones. Lo importante es que sientan pasion
por lo que algun dia quieran sery asl lograran  ser
los mejores en esto,

Les acradezco a Yeisdn y Cristian por conmparttir
CoONMmIGO su gusto por el dieujo y el carifo por
SU eclesio y por demostrar EL ANHELO DE LN
DIRLJANTE.
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,CUaleS son 10s aspectos mas
importantes en cuanto a nutricion
Para adolescentes?

= | hiemo una de las enfermedades caren-
: ciales relacionada con la dieta que es

mas comun entre los adolescentes es la
anemia feropénica. Los adolescentes son espe-
cialmente susceptibles a sufir una anemia por
carencia de hiero, ya gue su volumen sanguineo
y su masa muscular aumentan duronte el creci-
miento y el desamollo. Esto incrementa la nece-
sidad de hierro para fabricar hemoglobina, el
pigmento rojo de la sangre que transporta el oxi-
geno, y una proteina
llamada  mioglobina
gue se encuentra en
los musculos. Antes
de la adolescen-
cia. la masa magra
es mas o menos la
misma en ambos
sexos. Sin embargo,
cuando  comienza
la adolescencia, el
chico sufre una acu-
mulacion mas rapida |
de masa magra, por |
cada kilogramo de
peso que aumenia
durante el crecimiento, y finalmente su valor
maximo de masa magra llega a ser el doble
que el de una chica. Ofros factores que influyen
en que la necesidad de hierro sea mayor son el
aumento de peso y el comienzo de la menstrua-
clén en las chicas, Todos estos factores deberian
tenerse en cuenta cuando se evaluan las necesl-
dades de hierro en este grupo de edad.

Uno de los temas mas importantes a tener en
cuenta durante la adolescencia es la necesidad
de incrementar el consumo de alimentos ficos
en hierro, como las carmnes magras y el pescado,
asi como las judias, las verduras de color verde,
los frutos secos y los cereales enriquecidos con

_?j_
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hierro. Los adolescentes que siguen dietas vege-
tarianas corren por lo tanto mas peligro de sufrir
carencias de hierro. Pero, la vitamina C (en frutas
citricas) y las proteinas animales (en came y pes-
cado) favorecen la absorcion de hierro no hemi-
nico.

El calcio el 99% de las reservas de calcio del
cuerpo se concentran en los huesos y, durante la
aceleracion del crecimiento en la adolescencia,

el aumento del peso
Gseo es mas rapido.

En tomo a un 45%

de la masa 6sea de

un adulto se forma
durante lo adolescen-
cia, aungue continua
creciendo despues,
hasta aproximada-
mente los treinta
anos. Todo el calcio
que se necesita para

el crecimiento de los
huesos debe provenir

de la dieta. Los mayo-

res aumentos se dan

en |la primera adolescencia, entre los 10-14 anos

en las chicas y los 12-16 en los chicos. s
Durante el pico de crecimiento de la adolescen- s
cia, el promedio de retencion de calcio en los  «
chicas es de 200 mg. /dia y de 300 mg. /dia en &
los chicos. Es crucial conseguir un nivel rndxirno

de masa 6sea durante la infancia y la adoles- © .

cencia para reduct el riesgo de padecer osteo- ¥

porodsmésadelante. : ‘ * .
D@.tjada..lagéﬁm\do?arada LY
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e sueno de Jugar

uno rico y uno pobre, ambos sonaban con ser

campeones en algun deporte, pero para esto
cada uno deberia tener un baldn, el nino rico como
tenia tanto dinero compro el mejor balén que encon-
16, mientras que el nino pobre tuvo que hacer el suyo
con papel y cinta pegante. Un dia se reunieron en la
cancha de futbol a jugar, el nino rico por supuesto
fue la envidia de todos al tener el baldén Mas fino v
mas bonito de todos, al llegar el nino pobre con su
balén de papel fodo el mundo se burlo e hiso que el
pobre nino se sinfiera mal, sin embarge las ganas de
ambos por ser los mejores futbolistas despertaban la
admiracién de todo el mundo, por supuesto para el
nino rico era mucho mas facil conseguir este sueno
tan anhelado ya gue su condicion se lo permia, en
cambio para el nino pobre el ser el mejor le cos-
taba un poco mas de frabajo porque con unos tenis
rotos y un balén de papel es un poco tedioso. El nino
fico no hacia mas que burlarse y hacer sentir mal
a aquel nino pobre, pero las ganas de este pobre-
cito nino de friunfar pudieron mas que la palabras
de los demds, y enfrego todo su empeno y todas
sus fuerzas a ese deporte que tfanto le emocionaba,
partido fras partido gano, su desempeno y su buen
manejo del balon era Unico, el rico por su parte aun-
que sabia jugar muy bien no enfregaba las mismas
ganas en los partidos porque su ego Y su envidia no
le permitian ver mas alla. Con el pasar de los anos,

I chfcl una vez, en un lejano pais, dos ninos,

e

Jennifer szar\a Sudrez Anaulo

Estudiantes arado auinto

cuento

ya siendo mayores el pobre llego a las
ligas mayores, triunfo tanfo gue se con-
vitio en una estrella del futbol y en un
idolo de todos los ninos, mientras que
el rico se quedo en las ligas menores,
y aungue hacia lo que le gustaba su
sueno no estaba cumplido completa-
mente. Desde nincs ambos se sepa-
raron y no habian vuelto a saber uno
del otro, pero un dia se encontraron,
con tal sorpresa, aungue el tempo los
habia separado, un abrazo profundo y
sincero entre los dos los volvid a unir y
aqguella envidia y desprecio desapa-
recid en un instante para convertirse
desde ese momento en una grandiosa
amistad. Ambos decidieron crear una
academia de deporte para asi cumplir
los suenos de aguellos ninos con ganas
y con determinacion de salir adelante,
sin importar si se era pobre o rico todo
nino gue quisiera entrar a la academia
lo podia hacer, ensenandoles a todos
la importancia de la amistad, la tole-
rancia, el respeto vy la justicla para asi
poder ganar grandes premios y con-
quistar todo aguello gue se qguiere en
la vida.
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Colasoraron:

nael Ernesto Her-
néndez R odricuez
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eddy santiago

obregon imbkachi

studiantes de 10 arnos,
Ecodo uno del Caolegio Sil-

vino Redriguez (Sede Bario
el Dorado)

Francois a su corta edad ha
leido, El Trompo de Arcerio, La
Rebelién de las Ratas, El Marxs
Desconocido, El Casamiento en
el Mar y El Gallo sobre las galli-
nas. Ha ganado 3 libros en prue-
bas del colegio, quedo segundo
puesto en el Nobelito, y junto a
Eddy Santiago apasionado del
Fltbol y practicante entregado
de la flautq, ellos dan unos con-
sejitos a la comunidad sobre el
medio ambiente y las buenas
tecnicas y practicas de estudio.

franQais alexander
FOZ0O hernandez
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Francois aconseja @ la comunidad no votar
basura. ya que nuesiro planeta es nuestra casa, y
le aconseja a todas las personas leer mucho, ya
que la lectura es divertida y a traves de ella nos
podemos imaginar un mundo fascinante.

Eddy Santiago le aconseja a la comunidad no
dejar las llaves obiertas del agua, para que no se
hagan desperdicios y no dejar los basuras en las
calles porque los peros la desfrozan y generan
mas contaminacion.
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Por medio de este sloaan el sistema nacional de
orauestas juveniles e infantiles de Colomgia (Batuta)
junto con, la agencia presidencial para la accidn
sodial y I3 cooperacidn internacional (accidn soaial),
pretenden acercarse con la musica a l0s jOvenes ¥
NniRos de este pals.

programa se magia que solo la musica puede crear.-
acerce a nuestra -El contacto con las flautas o baquetas y los
institucion y a todos peguenos golpes que damos a los tambores o
nosotros, hoy con mas xilofonos son una fuente de alegria y se siente
de 18 meses traba- muy (vacano) bien.
jando, conociendo
instrumentos  musi- Los dias miércoles, al iniciar labores la institucion
cales tan intere- educativa Sivino Rodriguez sede el Dorado, el
santes como lo profesor Carlos Sudrez director del programa
es el xléfono batuta en Tunja, llega a la institucion y por grados
soprano entre distribuye a los estudiantes para iniciar las sesiones
o clases, en estas sesiones los
estudiantes entran en con-
tacto con herramientas
didacticas que apor-
fan en su desarrollo
soclal, cognitivo vy
de talento.

Es asi, como este otros, llenando nuestras mentes de fantasia y la

Es asi como los estu-
diantes exploran y
viven en la musica
una forma para uti-
lizar el tiempa libre
llenando de eufo-
rla y alegria vida.

Periédico EScalaR - Edicién No. 3

s guerreras del silvino rodriguez

dos grandes guerreras de tan sdlo 10

U

E n el colegio Sivino Rodriguez existen

anos, y digo guereras porgue cada
dia luchan para ser mejores con el gran
sueno de servirle a la sociedad

Quedé asombrada cuando les pregunte
sobre su vida, me contaron quienes son
ellas, quienes sus padres, como viven, que
comen y CoOmo quieren ser; podriamos
pensar que algo les falta pero como elias
me decian "Somos felices como somos,
porque tenemos mucho”... quizas con ese
mucho logran descri-
bir gue aungue les
falta cosas materia-
les les sobra carino.

caracteristica Unica con
el fin de ser identificados
segun el frabajo que des-

Quise experimentar empenen. S
como se ven elias .
en este momento y Fue asi como indagando 8
como quieren verse, entre las cosas que les
ensenandoles que gustan y las cosas que no ‘6‘
algunas personas y les guston, Lina y Karina 2
empresas  poseen crearon @ su modo una +
una identidad grd- imagen comporativa o 3
fica la cual les identidad grdfica gue g
pemite tener una las describiera en estos &
momentos. v
.
Que experiencia tan agradable fue tener una »
labor social enfocada al diseno grdfico, peder
ensenar algo de mi admirada profesion, llevares o
un poco de alegria a estos ninos y aprender que &
la vida es algo mds que lo material, estallenade ® &
sonrisas y muchos suenos y el cumplilos esloque @ «
nos hace guerreros. L |
.,
(- |
Colasoraron: Lina Y Karina N
5" Grade Coleaio Sivino R.adrcuez. ﬁﬁﬂ.
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O, 0, "% .
e [} ‘Q. c c =
a * =" 0

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Por: Lina Carrera
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prendiendo a ver la
A;/ido con ojos de explo-

adores en busca de
nuevas aventuras, experien-
cias, aspiraciones las cuales
enfrentan a cada momento,
ninos que divierten con una
sonrisa y sorprenden con sus
grandes habilidades tanto
artisticas, académicas y
deportistas.

Ninos que hacen meritos
cursando quinfc de prima-
rla, Brayan Stiven de 8 anos
y Gerson Alejandro de 12
anos, peguenos grandes
° que viven sus fiempos en
’ el colegio haciendo lo que
mas les gusta cuando salen
al “el recreo” para jugar fut-
bol; deporte que los llena
‘ de alegria pero a la vez se
. conviete en una posibill-
.0 dad para su futuro y demas
- deseos que tienen blen defl-
: nidas; asi como el gusto por
la Biologia y el campo de la
a Veterinaria.

.-;Ol:".r)o

@

" efemplos de paz para
procurar armonia” ...

ExploRadoRES

Gerson
Alejandro

Sin embargo, la violencia
lega como una mala
visita, es asi como los
nincs cuentan, acerca
de la presencia de estu-
diantes de grados supe-
riores gue se sienten con
el poder de hacer lo que
quieran sin importarles la
seguridad de los mas chi-
cos; implantarles temor,

pero ellos mismo no per-
miten gue estos brotes de
viclencia se Inculquen,

por la cual Iinforman la

situacién a sus directi-
vas para que asuman
el caso conjunto con los
padres de familia.
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Pero a pesar de las clrcuns-
fancias, los ninos no se ven
Infimidados, por el contra-
fo rechazan estos actos,
para que sus companeritos
no se sienta incitados por
la violencia que en ocaslo-
nes interrumpen la frangui-
lidad de esta comunidad;
pero cabe destacar, estos
ejemplos de paz para pro-
curar armonia y evitar que
Interfieran en el desarrolio
cognitivo y locomotor de
las futuras generaciones.

= Imacen Bald n: educina

2~ Imaaen huellas: portatoliowes
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€l nino y ¢ tiempo
lbre

I nino aungue tenga hermanos mayo-
res, se considera el centro de la familia.
Desde los fres anos empieza a descu-

brir el mundo exterior. Progresivamente se

Fraamervyto
Olaa M. Salaverry enfrentard a los demds,
Psicdloaa aprender@ a pensar en

ellos y a jugar y tfrabajar
en comun. El pequeno
debera dfimar su ima-
gen, y establecerunarelacion
equilibrada con sus padres y con
su famllia, por medio del ensayo
de su personalidad en el contacto
con los demas, de la experimenta-
cion de su cuerpo, su inteligencia y
sus posibilidades en un mundo que
ya NO es su pequenc espacio pro-
tegido.

olaamaraarita@hotmailcom

Nuestra civilizacion del ocio tiene
un sitic muy amplio para los ninos.
Nuestra sociedod de consumo pone
cada dia en el mercadoc nuevos juegos,
juguetes, productos destinados
al pdblico infantil, Incluso los
asuntos de interés de los
adultos son accesibles a los
ninos, como sucede con
la television que. al pene-
frar en el ndcleo familiar, les
ofrece una ventana al mundo
exterior, un espejismo de colores
que a veces resulta inapropiado.
{Es posible llevar a esta personalidad
naclente los diversiones que reclama?
¢No seran demasiadas disfracciones las que
se ofrecen a una personalidad en forma-
cién? No, si se sabe escoger v si los padres
se muestran prudentes y tienen blen pre-
senfe la edad vy el grado de madurez del
nino. De este modo es posible establecer
una armonia entre el cardcter y las diversiones del nino
Fotoaratia que favorece el desanollo de su personalidad.
Mauricio Mufoz
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lustracion

Taller de llustracidn realizado por
las alunmnas del Coleaio Silvino
R_odricuez..

"Queremos que nuestro Colegio sea
un colegio de paz no de guernq, que
nunca cambie por que el Silvino Rodri-
guez es el mejor colegio”

Asi lo afirma Laura Alexandra Cruz.

Por: Seraio Arsoleda

por Laura Alexandra Cruz
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"Queremos que nuestro colegio
nunca cambie y que siga asi como
esta, y que las profesoras y las perso-
nas de la Universidad de Boyaca nos
sigan queriendo y acompanando”
-Asi lo desea Karen Natalia Pérez.

por Karen Natalia Pérez
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