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EDITORIAL

Fernanda
Saavedra

EDITORIAL

Exploradores es un proyecto que se viene desarrollando 
desde el año 2010 en diferentes instituciones educativas del 
departamento de Boyacá. Este proyecto al preguntarnos 
¿Cómo establecer una relación efectiva entre el diseño, 
comunidad y contexto en la que la comunicación visual 
sea medio y herramienta para enfrentar problemáticas 
particulares?

El proceso comienza conociendo las necesidades para crear 
una propuesta óptima y se plantea el objetivo: Producir un 
periódico escolar que sirva como herramienta de apoyo en 
los procesos académicos a los docentes y que contribuya 
en el mejoramiento de las competencias lecto-escriturales 
de los estudiantes de básica primaria.

Entorno a esta actividad los estudiantes de diseño gráfico 
participan activamente con actividades planteadas a 
niños de colegios en búsqueda de información de intereses 
comunes de su contexto y como resultado se redacta, diseña, 
edita y produce el periódico Exploradores.

La edición actual es la N° 22 y se llevó a cabo en la Institución 
Educativa Panamericano Sede Puente de Boyacá del 
municipio de Ventaquemada, con estudiantes de 2do, 3ro, 
4to y 5to con los cuales se realizaron diferentes actividades 
entorno a la búsqueda de la información para la creación 
del periódico, en ella se logra definir desde aspectos gráficos 
hasta teóricos.

Esta búsqueda de información se obtiene a partir de diferentes 
actividades que los estudiantes de Diagramación de Diseño 
Gráfico de la Universidad de Boyacá realizan a los niños del 
colegio con el cual se trabaja para cada edición. Con estas 
dinámicas se logra conocer parte del entorno de los niños, 
sus gustos, sus colores favoritos, sus temas de interés, sus 
anhelos, entre otros. 

Es grato vivir la experiencia en la que niños interactúan 
con el periódico haciéndolos partícipes en su elaboración 
y protagonistas del mismo, ya que son la inspiración para 
su realización, en cuanto a contenido y elementos gráficos 
compositivos. Logrando de este modo que los niños lean 
contenidos con los cuales se sienten identificados y parte 
de ellos mismos.
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CARTA PROFE 3
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iensa en este momento para ti ¿qué es familia? es un 
poco complicado dar un significado verdad, ya que la 
familia puede estar conformada por diferentes personas 

como mamá y papá, algunos dirán que hermanos o herma-
nas, abuelos y abuelas, claro todas estas personas con las 
que hemos crecido y los vemos todos los días son familia y 
son personas importantes en nuestra vida, pero qué hay de 
esas mascotas que tenemos en casa, se considera familia?  

Ellos también forman parte de 
nuestra familia, nos acompa-
ñan, nos cuidan y juegan con 
nosotros. 
De una mascota podemos 
aprender valores como la 
empatía, ya que sabías que 
cuando se crea un vínculo con 
los animales, es más sencillo 
entender  los sentimientos de 
otras personas a tu alrede-
dor, así conocemos el  amor 
incondicional, el respeto, la 
responsabilidad.
Mi mascota se alimenta de 

Pensemos un 
poco…… 

¡Claro que sí ! 

¿Alguna vez has pensado en la palabra familia?
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Es mi vaca, candelaria mi fiel compañera, todos los días 
después del colegio en mi tiempo libre la visitó, me gusta 
jugar con ella, mientras jugamos hacemos ejercicio corre-
mos todo el tiempo, además es muy cariñosa, sabe guardar 
secretos siempre le cuento todo, candelaria es mucho más 
que un animal es mi mascota parte de mi familia y se mere-
ce mucho cariño y respeto.

Las mascotas no solo se consideran perros y gatos, si son los 
más comunes pero también podemos tener conejos saltando 
por toda la casa o un ternero llamado machas, lo importante 
es ser responsables ya que ellos también  necesitan un buen 
cuidado además de darles mucho cariño. Así que podemos 
concluir que la  familia es mucho más grande de lo piensas, 
y se compone de diferentes personas y animales, en casa 
todos son importantes desde los más grande a los más chi-
cos y todos merecen respeto y amor.

una gran variedad de plantas, además tiene el estómago dividido en cuatro 
partes y puede pesar hasta 800 kilos y es blanca con negro.

Adivinaste, ¿qué 
animal es?

¡Claro que sí!

 Hablemos un poco, cuéntanos... 
escribe sobre tu mascota?
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NO ME QUIERO IR DE AQUI

na vez alguien me preguntaba que como es el lu-
gar donde vivo, que les puedo decir, es el mejor 
pedacito de tierra de Colombia, sin exagerar del 
planeta y se llama el municipio de Ventaquema-
da y está ubicado en el departamento donde se 

contendió la batalla que le dio la Independencia a nuestro 
país, mi nombre es Rosa Maria tengo 11 años siempre he vivi-
do con mis padres y mis abuelos, amo mi tierra, mi gente,  le-
vantarme muy temprano, recolectar la papa, ordeñar vacas, 
jugar con mi perro Toby,jugar con mi perro Toby, correr en medio de los pastizales y 
cuando llega la noche tomarme una agua de panela calien-
te y comerme una arepa antes de acostarme a dormir.

Cuando me preguntan qué quiero ser cuando sea grande, 
les respondo que quiero aprender muchas cosas, tal vez sea 
veterinaria o profesora, pero de algo que sí estoy segura es 
que NO ME QUIERO IR DE AQUÍ  de mi pedacito de cielo, cuan-
do tengo que ir a otros lugares a acompañar a mis padres 
a hacer diligencias como dicen ellos, puedo sentir que una 
parte de mi se queda en mi pueblo y entonces cierro los ojos 
por un momento para traer a mi memoria el lugar mágico 
donde se confunde el azul del cielo con las diversas tonali-
dades del color verde de sus montañas.
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NO ME QUIERO IR DE AQUI

Pero si de pronto todavía sienten que no 
aman su tierra y que se quieren ir para la ciu-
dad los invito para que a partir de mañana 
se levantan muy temprano y contemplen el 
mágico amanecer, la esperanza de un nuevo 
día, saber que hoy está todo por hacer, por 
vivir, por disfrutar, por luchar, por esperar, por 
confiar, por amar y también perdonar a los 
que dañan la tierra y las personas, los invito a 
que cuiden el lugar donde están, respetemos 
las plantas, el agua, no contaminen el aire, 
recuerden que si los dañamos donde vamos 
a  cultivar las frutas y las verduras.

Siempre me he preguntado ¿por qué las 
personas no quieren quedarse en el cam-
po? y la verdad no entiendo, y sé que dirán 
que soy solo una niña que no se nada, pero 
no es cierto, creo que conozco mucho más 
el campo de lo que ustedes creen, aquí nací 
y respire  el primer aire que entro a mis pul-
mones, di mis primeros pasos, pronuncie mis 
primeras palabras, aprendí a cuidar un bece-
rro, a ordeñar una vaca, a sembrar una mata 
de papa, a preparar las arepas a arreglar mi 
casa y ayudar a cuidar mis hermanitos, sin 
dejar de ir a la escuela a aprender de ma-
temáticas, sociales, biología y otras que me 
servirán para trabajar en mi tierra y todavía 
piensan que por ser una niña no se nada.

NO ME QUIERO IR DE AQUÍ  de mi tierra, Venta-
quemada es el mejor lugar para vivir y quie-
ro seguir ayudando a cultivar los alimentos y 
cuidar los animales. 

Ayuda a mis mascotas 

y a mi, a llegar pronto a

casa..
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Hola soy Pablo!, y quiero contarles 
mi historia; desde muy pequeño, me 

gustan los camiones de juguete y los co-
lecciono cada vez que me es posible. 

Cuando voy a la plaza de mi pueblo siem-
pre visito a mi papá, ya que él se mantiene 
trabajando y muy pocas veces viene a casa.  
A mí me da mucha alegría y entusiasmo 
porque cuando me veo con él, siempre me 
da un camioncito que trae de cada lugar 
al que transporta el maíz.  

Por ejemplo, cuando fue a Cartagena, me 
trajo una chiva colombiana, cuando fue a 
Santander me trajo un camión que trans-
porta café. Claro que ¡son de juguetes!, 
y cuando juego con mi papá me siento el 
mejor corredor de camiones.

El día del niño se organizó una carrera de 
carritos de madera en la plaza de mi pue-
blo, supe que era mi oportunidad de ser el 
campeón, me emocioné y decidí inscri-
birme e invité a toda mi familia para que 
me acompañara y me llenarán de valor. 

Pero no logré imaginar competir con Max; 
quien ha sido el triple campeón en estas 
competencias. Sofía es la corredora más in-
teligente porque esquiva cada obstáculo 
como si nada y Pepito quien ha competido 
en este y otros campeonatos nacionales. 
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El día de la competencia mi mamá me hizo 
un traje bonito, me sentía como un corredor 
profesional, era de color plateado por poco 
y me convierto en astronauta; llegó el mo-
mento de la carrera y todos estábamos en 
la pista, de repente mis manos empezaron 
a sudar y mis piernas temblaban sin razón 
alguna. ¿Acaso eran nervios? 

Me tomó unos segundos darme cuenta de 
que los demás competidores ya habían 
arrancado menos yo, a lo lejos escuche mi 
nombre incitando a acelerar; efectivamen-
te era la voz de mi padre que me motivó a 
poner mi cara en alto y arrancar, Cuando 
aceleré estaba asustado, porque en mi men-
te pensaba que nunca iba a alcanzar a los 
demás competidores.  

En el minuto 6 alcance a Sara, a Fernando 
y a Juan… Lo que me hizo creer que podría 
ganar la carrera que acabó en el minuto 10, 
cuando pase la línea de meta me di cuenta 
de que mi familia en la tribuna gritaba y 
saltaba de la emoción, no sabía el por qué. 

¡Déjenme contarles queridos ami-
gos el por qué!… resulta que en primer 
lugar quedó nada más y nada menos que 
Max, esta ha sido su cuarta mención en ese 
puesto, en segundo lugar llegó Sofía, tenien-
do una puntuación cercana a la de Max y en 
tercer lugar quedó Pepito.  

Ahora muy bien, ustedes se estarán pregun-
tando ¿en qué puesto quedé yo? Resul-
ta que quedé en el puesto número 6 y esto 
me puso a reflexionar que sin el apoyo de 
mi familia no hubiese podido arrancar con 
valor y llegar en esa posición y entendí que 
el apoyo que le damos a las personas que 
nos acompañan debe ser honesto y com-
prensible porque puede alentar a mejorar 
los malos momentos.

Y así me despido agradeciéndoles por es-
cuchar mi historia, espero verlos pronto y 
contarles de mi próxima colección de ca-
miones y de mis competencias, recuerden 
apoyar a todos sus amigos y familiares 
de buena fe.

El apoyo de nuestros 
seres queridos 

es muy importante 
para poder lograr 
nuestros sueños.
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osé estudia arquitectura e inventa historias fascinantes 
con sus maquetas, desde una invasión alien en las pirá-

mides de Egipto hasta vacas arquitectas construyendo la 
torre Eiffel, pero ninguna como la de Rafael.

Rafael era gusanito que un día al despertarse mágicamen-
te se encontraba en un mundo totalmente nuevo, demasia-
do raro, lleno de cuadrados y prismas rectangulares de un 
tamaño pequeño tenian unas peculiares luces; había algo 

por cazar un ratón que se escondió en esta, Maria ade-
más de distraerse disfrutaba de aprender acerca de la 
arquitectura, en su escuela se pasaba el tiempo contán-
doles cuanta cosa pudiera a sus mejores amigos, ella de 
mayor quiere estudiar lo mismo que José además va a 
hacer posible por ser una de las mejores.

Cada uno de nosotros toma como ejemplo cada acción 
y aprendizaje inculcado por personas importantes en 
nuestro entorno, ellos nos sirven como reflejo para de-
terminar quienes somos y lo que queremos en el futuro.

En la siguiente página vas a encontrar una actividad ve 
y sigue las instrucciones del amigo lector.

HISTORIAS QUE INSPIRAN

parecido a sus amigas las hormigas, pero de un tamaño muy pequeño, al fijarse bien se dio 
cuenta de que eran humanos los que en su mundo eran unos gigantes despiadados.

Rafael observó un gran edificio que estaba siendo construido por una araña gigante, se 
acercó a ella teniendo precaución de no aplastar a nadie ni destruir nada, al hablarle coin-
cidieron en la forma en la que llegaron a ese mundo; la araña llevaba mucho tiempo ahí, 
incluso había perdido la cuenta, de repente una sombra gigantesca opaca toda la ciudad y 
una alarma de emergencia empezó a escucharse, ¡era un gato! el que  se acercaba a ga-
lope destruyendo todo a su paso.

 La ciudad se tuvo que reconstruir, Rafael junto a su amiga la araña buscaron la manera de 
regresar a su mundo original, además con una ingeniosa trampa que conducía a un portal 
lograron regresar al gato que tampoco pertenecía a ese mundo, así terminaron con la prin-
cipal amenaza de la ciudad, asimismo Rafael y su amiga la araña se reencontraron con sus 
familiares y les contaron la aventura que vivieron.

A Maria la sobrina de José le encantaban esas historias porque combinaban cosas de la 
realidad con la creatividad e imaginación de su tío creando historias increíbles, la aventura 
del gato gigante fue la vez en la que Misifu, el gato de José destruyó una de sus maquetas 

Historias
Que
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HISTORIAS QUE INSPIRAN

De:
Para:

¡TE SALUDA EL AMIGO LECTOR!
¡Abajo vas a encontrar unos renglones y 

un rectángulo, en los renglones vas a es-
cribir una carta para aquella persona que 
sea tu inspiración y en el recuadro vas a 

dibujar alguna anécdota o aventura que 
hayas vivido con esa persona especial, al 

finalizar tómale una fotografía y envíasela 
a esa persona!, sin nada más que decir ma-

nos a la hoja!
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VALORES EN LOS NIÑOS

rase una vez un erizo que vivía en el bosque. Aquel 
erizo estaba llenito de púas. De hecho, aquella      
situación era buena, puesto que sus púas confor-

maban un sistema natural de defensa que le alejaba de todo 
peligro. Ni siquiera los animales más salvajes se atrevían a 
acercarse a él por miedo a ser heridos.

De esta forma el erizo iba de acá para allá sin ningún miedo, 
le daba igual cruzarse con una serpiente de cascabel o con 
un feroz tigre. Estaba muy tranquilo con sus púas y caminaba 
muy seguro de quien era.

Pero además de fuerte y valiente, aquel erizo era uno de los 
animales más amables y generosos del bosque, él que no 
dudaba en entregarle sus púas a aquel que las necesitara, 
con tal de salvar de los posibles y naturales peligros del bos-
que a cualquiera de sus amistades.

Pero… 

 Un día el erizo se dio cuenta de que tan solo le quedaba 
una púa sobre el lomo. Había sido tan generoso con los de-
más que las había ido perdiendo, una tras otra, casi sin darse 
cuenta. Y finalmente, la púa que le quedaba, decidió regalár-
sela a un ratón que huía temeroso de un gato fiero y ham-
briento.  
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VALORES EN LOS NIÑOS

¡Qué feliz se sintió el erizo al ver como el ratón usó su púa de 
espada para ahuyentar al gato!

Y de repente escucho un peculiar sonido  

Era una temible serpiente que observaba desde hacía días al 
erizo generoso, y poco a poco fue aproximándose al él, que 
disfrutaba del sol con la pancita arriba ajeno a todo mal.

Pero no piensen que el erizo tenía miedo, amiguitos

 NO      NO     NO  ...

Todo lo contrario, estaba tan convencido de que cada cual 
tenía que aceptar su destino y las consecuencias de sus ac-
tos, que vivía feliz a pesar de no tener ya sus púas consigo. El 
erizo, era un ser muy consecuente, además de amable y por 
ese motivo sus amistades no podían dejar que la serpiente 
se lo comiera después de haber hecho tanto por los demás.

Y poquito a poco los animales del bosque se fueron acercan-
do hasta conseguir abalanzarse sobre el temido reptil con 
ayuda de todas y cada una de las púas que el erizo había 
regalado, consiguieron atemorizar a la serpiente, que huyó 
finalmente despavorida y sin comer. 

El erizo había entregado todas sus púas en favor de la amis-
tad, y el destino del que tanto hablaba nuestro erizo supo res-
ponder convenientemente a noble su gesto.

“Así es como el poder de la 
amistad triunfa ante toda 

adversidad que se te pueda 
presentar. “
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CARTA PROFE 2
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 Nuestros amigos peludos te pueden dar 
consuelo, momentos difíciles o triste en tu vida, y 
también te ayudan a enfrentarte a las dificultades 
de la vida y recuerda que siempre que te sientas tris-
tes, enfadado o asustado, siempre puedes
v recurrir a tú amigo peludo para mejorar tu día.

Compañía

Con tu amigo peludo siempre vas a es-
tar en movimiento ya que al jugar con él 
vas estar en actividad física, ¡no te parece 
esto fascinante tener un rato divertido y 
hacer ejercicio con tu amigo peludo ¡

     Más actividad  en tu vida 

El tener un amigo peludo Vvas a adquirir 
actividades para hacer ,como darle de comer sacarlo 
a pasear. Los peques también aprenden empatía y
 compasión al cuidar a su mascota y desarrollan un 
mayor nivel de autoestima al hacerse cargo de sus
responsabilidades como dueños.

Responsabilidad 

Vas a ser muy feliz con tu amigo 
peludo porque la interacción con 
animales aumenta tus niveles de felicidad en tu 
cuerpo y en, cuestiones de ciencia aparte, jugar e 
interactuar con perros es divertido y le cambia el día 
e incluso la vida de cualquier niño.

Ser feliz

¿Pero sabía que 
nuestros amigos 

peludos nos pueden 
ayudar con más

 cosas? 

urante muchos años muchas familias hemos 
decidido tener amigos peludos en nuestras casas ya 
que nos ayudan a protegerla y por qué son divertidos, 
tiernos y adorables.

¡Dejame te 
cuento¡

SECCION MASCOTAS: BENEFICIOS DE TENER UN PELUDO EN CASA

15
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EL GATO LUCAS Y UN AMIGO SORPRESA

a casa del GATO Lucas era muy bonita, con grandes 
ventanales que iluminaban cada rincón del amane-
cer del páramo. También tenía un maravilloso sofá 
MORADO para estirarse y dormir largas siestas, el 
cual compartía con la Doña Carmen, con quien vivía 

en su casa de la vereda de TIERRA NEGRA.

Era cierto que Lucas era un GATO feliz: podía comer mucho, 
ser acariciado y dormir muchas horas al día, hasta que el sol 
se ocultaba detrás del otro páramo, en la noche se dedicaba 
a afilarse las uñas en un rascador que tenía en un rincón. 

Todo era perfecto para Lucas… hasta que llegaron los problemas. 

Un día por la puerta, en forma de cachorro y junto a su dulce 
Carmen, llegó la que creía iba a ser la peor de sus pesadillas: 
UN PERRO.

Lucas pensó que aquel cachorro sería un serio problema 
para su día a día, pero Carmen estaba convencida de que 
su precioso gato necesitaba un AMIGO. Esta llegada no le 
hizo nada de gracia al gato gruñón que, apenas percibió el 
olor del nuevo miembro de la familia, comenzó a gruñir y a 
hacer ruidos sin parar.

—Lucas, quiero presentarte a tu nuevo amigo. 

—Dijo Carmen mientras le acercaba el pequeño cachorro —¡ESTE ES MAX!—

—Espero que ambos se lleven muy bien de acuerdo MIJITOS.

Enojado, Lucas giró su cabeza con frialdad, ignorando completamente a 
Carmen, en un impulso Max comenzó a ladrarle emocionado y a mover 
la cola.
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EL GATO LUCAS Y UN AMIGO SORPRESA

Dibuja un nuevo amigo para 
Lucas el gato. 

Y es que no hay nada que 
cure la soledad como la 
compañía de un buen 

amigo SUMERCE.

Max, sin poder contener la emoción, saltó so-
bre Lucas y comenzó a lamerle la cara, ha-
ciendo un gruñido suave, pues a pesar de 
haber cambiado su actitud, Lucas seguía 
siendo un auténtico cascarrabias. 

Los días fueron pasando y Lucas empezó a 
disfrutar de lo lindo de las TRAVESURAS de 
su nuevo amigo y, aunque a veces se peleen, 
pasan mucho tiempo juntos y siempre están 
dispuestos a hacer las paces y JUGAR mien-
tras su querida Carmen regresa a casa des-
pués de una larga labor en el paradero del 
BUEN GUSTO.

Dale un nuevo nombre a 
ese amigo.

A c t i v i d a d :
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MAX

 n el pueblo vivía un perro que se llamaba Max. Él no tenía dueños. Dormía en las ca-
lles y todo  el pueblo lo cuidaba. Un vecino le había construido una casita de madera 
para que no tuviera frío en invierno, ni se mojara con la lluvia. una señora se encar-
gaba de limpiarle la  casita a diario y cambiar cada poco su cobijita. Los niños del 

pueblo se turnaban para darle comida y agua. Todos querían a Max, y él también demos-
traba su cariño a los vecinos del pueblo.

Max acompañaba a los niños a la salida de la escuela, se acostaba a des-
cansar bajo un árbol con los ancianos que allí se reunían, y se paseaba por 
las tiendas para recibir algunas caricias. Una tarde tuvo un accidente. 
Un carro que pasaba por el pueblo atropelló a Max, pero el señor huyó del si-
tio, afortunadamente, juan, uno de los vecinos, vio la situación y corrió a ayu-
dar a Max. Juan llevó a Max al veterinario y allí le comentaron que necesitaba 
una cirugía para que su patita fracturada llegara a la normalidad.
Juan se fue para su casa y hablo sobre su preocupación con su esposa  y su 
hija Laura  por la cirugía de Max, porque era muy costosa. 
 Al día siguiente al finalizar la escuela Laura se reunió con sus amigos y les 
dijo que tenían que ayudar a Max ya que él era su mejor amigo, todos los ni-
ños estaban de acuerdo con la idea de ayudar a Max.

—Tal vez podamos organizarnos y vender jugos dijo Andrés.

—Es una genial idea —dijo lucia — El pueblo está lleno de ár-
boles, y las frutas son gratis para nosotros.

— Mi mamá tiene muchísimos vasitos y botellas que ya no 
usa de su negocio. Podemos utilizarlas — dijo José. 

—A mí me encanta dibujar, yo me encargo de los carteles 
—dijo María.

j ~ñ
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Maria
Vecino
Juan
Andres
Jose

Laura y sus amigos se pusieron de acuerdo. Al día siguiente 
alistaron todo y salieron a vender jugos. Algunoshicieron los 
jugos, otros recibían el dinero y los otros niños detenían a las 
personas con un cartel que decía un brindis por Max.

En los dos días que duró el fin de semana los niños lograron 
reunir el dinero de la cirugía . Max se recuperó, y después de 
su recuperación, juan junto a su esposa, decidieron adoptar-
lo. A partir de esa vez, los niños del pueblo siguieron haciendo 
una vez por mes la venta de jugos, para donar las ganancias 
a distintos lugares y fundaciones que lo necesitaran.

Lucia
Ximena
Max
Laura 
Vecino
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MI HEROEMI HÉROE

 NO TE PARECE MARAVILLOSO SABER TODO ESTO 
¡woooow!, que lindo es todo esto! 

              ola mi nombre es Nicolás, tengo 
7 años y hoy, te voy a contar la historia 
de mi héroe. ¡mi papá Arturo! él tiene un 
camión muy grandoteee y todos los días 
se levanta con el cantar de los pájaros 
para salir a trabajar, él es muy feliz en su 
trabajo.

En vacaciones mi papá  me lleva a su 
trabajo y yo soy muy  feliz mientras ob-
servo cómo él trabaja, aprendo mu-
chas cosas, me enseña a transitar con 
precaución, porque él me dice que no 
debe exceder los límites de velocidad 
y también a  conocer el significado de 
las luces del semáforo.

Mi papi conduce un camión llamado 
Raptor en donde transporta alimentos, 
llevan animales y diferentes tipos de 
materiales, y  puede ir a todas las par-
tes del mundo, cuando toca la bocina 
todos los pájaros salen a volar es muy 
divertido verlooo.  

Rojo es alto y debes pa-
rar

 Amarillo debes prepa-
rarte para avanzar.

Verde finalmente ya 
puedes avanzar.
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MI HEROE

.

MI HÉROE

Ayuda a camion raptor a encerrar con un triangulo 
lon animales de la granja y con un circulo encerrar   

las verduras

En la granja también cultivamos dife-
rentes alimentos y los vendemos cuando 
hay cosecha en la plaza de mercado, la 
gran mayoría de sus clientes lo quieren 
mucho; ellos dicen que mi papá siem-
pre tiene las  mejores frutas y verduras 
de todo el lugar, que son grandes, frescos 
y limpios. Cuando yo sea grande ¡gran-
de! quiero ser como mi papá, él es. ¡mi 
héroe! lo quiero, así como las vaquitas 
quieren a sus hijitos muuchooo ¡mucho!

También mi papá en sus tiempos li-
bres se encarga de cuidar a nuestros 
amiguitos de la granja como los pe-
rros, las vacas, caballos, los pollos, 
los pavos y los cerdos.

ACTIVIDAD
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CARTA PROFE 3
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VIAJEMOS AL FUTURO

 

Alguna vez has imagina-
do cómo sería el futuro?, 
con autos voladores, qui-
zás o tal vez con casas en 
la luna. Lo que está claro 
es que tu vas a ser parte 

de ese gran futuro, pero… 

¿cómo quieres participar en él? 
Un superhéroe, una famosa pin-
tora, un futbolista, un bombe-
ro, un maestro, una médico, 
quizás un policía o un camio-
nero, hay muchos trabajos 
en este mundo de los cuales 
podrás elegir, pero tranquilo, 
tienes todavía mucho tiem-
po para pensarlo bien y saber 
que te gustaría ser así que 
disfruta cada día parece ten-
dremos que volver amigo…

Hemos vuelto al presente com-
pañero, y como te decía…¡dis-
fruta de tu tiempo ahora!, día 
a día tal vez te guste dibujar, 
jugar algún deporte, cocinar, 
tocar algún instrumento, estar 
con tu familia o cocinar, lo que 
disfrutes más está bien.

Cuéntame con un dibujoque 
es lo que crees que abrá en 
el futuro, pero pongámoslo 
más difícil, solo podrás usar 
un lápiz.

¡VAMOS deja volar
tu imaginación!
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SECCION DEPORTES: LA BICI DEL 24

a época de navidad es de 
mucho trabajo para papá 
Noel y su taller en el polo 
norte. Los elfos tienen miles 

de tareas, incluyendo las 
cartas que deben clasificar, los montones 
de regalos para hacer y también los renos 
que deben cuidar para que estén listos 
para el 24 de diciembre, día de navidad!
Luego de mucho trabajo, llega el día 
en que Papá Noel empieza su viaje con 
su trineo y miles de regalos. Todos en 
el taller se reúnen para decirle adiós y 
celebrar una vez más la navidad, un día 
que está para hacer felices a los niños.

Después de que el trineo se fuera, los elfos 
empezaron a limpiar el taller. Chispita 
era uno de los encargados de barrer el 
lugar, mientras levantaba todo lo que 
estaba a su paso encontró UNA CARTA, 
¡una carta que quedó sin abrir! lo que 
significa que un niño se quedaría sin regalo.
Chispita no sabía que hacer, solo pudo 
gritar y llamar a los demás elfos quienes 
también empezaron a preocuparse, 
era la primera vez que pasaba 

¿Cómo era 
posible que 
esa cartita 
se hubiera 

caído y 
nadie la 
hubiese 

visto?
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SECCION DEPORTES: LA BICI DEL 24

El trineo ya se había ido hace tiempo y no 
podían mandarle un mensaje a papá Noel 
para explicarle el problema. Decidieron 
abrir la carta, era de una niña llamada 
Valentina y pedía una muñeca que hablara. 
La buena noticia es que quedaban esas 
muñecas en el taller así que Chispita decidió 
ir a entregarla. Usó la bicicleta mágica 
de papá Noel y le pidió ayuda a Cometa 
el reno que le ayudara, quien no había 
podido ir porque se había roto una patita. 
Tomaron la vieja y mágica bicicleta, ésa 
con la que él daba cortos paseos por el 
cielo, sin saber si lograrían llegar a la casa 
de Valentina a tiempo. Iniciaron su viaje y 
la bicicleta salió disparada hacia el cielo, 
mientras Cometa en la parte de atrás 
guiaba a la bicicleta, Chispita pudo llegar 
a tiempo a la casa de Valentina y dejarla 
en su árbol la muñeca que había pedido.

Volvieron  súper  rápido al taller y  todos  los 
elfos no paraban de saltar  de  felicidad al 
saber  que  la  niña  había  recibido  su  regalo.
A  partir  de  esa  navidad,  la bicicleta siempre  
estaba lista en caso de emergencias y  
mandaron  a  hacer  más  por  si  acaso, 
además   de   mejorarse   el   control   de  cartas. 
Los elfos y papá Noel siguieron 
trabajando  con  el  mismo  amor  para 
que  cada  niña  y  niño  reciba  su  regalo 
y poder ver esas sonrisas en la mañana.

FIN

Ahora, que te parece si dibujamos 
que regalo le pedirias a papá noel 
esta navidad:
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¿SABIAS QUE?

                  evisa muy bien la            
alineación de tu equipo, ve-
rifica el estado de tu balón y 
sobre todo prepara la cele-
bración de los goles anota-
dos, pero eso sí, que no sean 
31 y mucho menos que cas-
tiguen con una tarjeta roja a 
todos los jugadores, ¿Curio-
so verdad? pues prepárate, 
porque a continuación te en-
terarás de más extrañezas, 
que en realidad son situacio-
nes reales que han ocurrido 
en el juego del balompié, que 
de seguro no sabías.

• En 2010 se jugó un parti-
do de fútbol sin tiros de 
esquina?

• En 1998 un rayo mató
     a todo un equipo de 
     fútbol en el Congo.

• El fútbol se inventó en 
      el país de Inglaterra?

• En los primeros partidos 
no existían los arqueros!

• El equipo de fútbol con 
nombre más largo es 
de Gales y su nombre es 
Club Pêl Droed pero lo 
abreviaron a C. P. D.

• El jugador más joven fue 
un niño de 1 año y 8 me-
ses en Bélgica!

• Ronaldinho se dio a co-
nocer porque marcó 23 
goles en un sólo partido.

• El máximo goleador es 
Friendenreich, el brasile-
ño marcó 1329 goles!

• En un partido se llegaron 
a marcar 52 penales.

1

2

3

4

5

6

8

7

9
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¿SABIAS QUE?

l

Actividad:
Practican el fútbol unas
 270 millones de personas?
 

Muchos jugadores de fútbol  
se lesionan cuando cele-
bran sus goles.

El partido más largo de la 
historia duró 36 horas.

El ¡gol!  más rápido de la 
historia tardó 2 segundos 
en ser marcado.

La selección Noruega nunca 
ha perdido contra Brasil.

En Europa, los balones de 
fútbol se fabricaban con 
partes de cerdo infladas.

Armstrong quería llevar un 
balón de fútbol a la luna, 
pero la NASA no lo dejó.

Existe un museo unicamente 
sobre Cristiano Ronaldo!

La final del Mundial será en 
una ciudad que no existe, 
pues está en construcción.

10
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13

14

15

16

17

18

Muestranos como te gustaría que 
fuera un uniforme de fútbol dán-
dole color a la ropa del jugador!
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10 METROS DE UN SUEÑO

ulián adelanta por derecha, quiere ser el líder; poco a poco 
se va separando del pelotón. Quedan pocos kilómetros para 
coronarse campeón... De la nada aparece Rafa; su rival de 
toda la vida. Van uno a uno, no se sabe quién ganará. Julián 

se siente muy agotado pero sus ganas de ganar no lo dejan rendirse. 
Queda solamente un kilómetro;Todos en silencio prestan atención a 
este increíble momento. ¡Vamos Julián! ¡Vamos Julián! Se escu-
cha a lo lejos. Julián adelanta a Rafa con todas sus fuerzas ¡Vamos 
Julián! ¡Vamos Julián! Quedan 10 metros... Solo un poco más, se 
dice a sí mismo para motivarse; está a punto de llegar e inesperada-
mente su sueño se ve interrumpido por un fuerte sonido. Abre lenta-
mente los ojos con mucho esfuerzo. En la puerta se encuentra parada 
su madre que le repite una y otra vez: Vamos Julián, vas a llegar tarde 
a clase.
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LA CANCHA UN LUGAR MAGICOLA CANCHA UN LUGAR MAGICO

¿sabes por qué la cancha de la escuela 
es un lugar mágico?

ara mi, un lugar importante es la es-
cuela, donde aprender se convierte 
en algo divertido, ¿sabías que es es 

un espacio donde se construyen saberes y 
se desarrollan habilidades tanto académi-
cas como sociales?,  increíble verdad, todo 
lo que se puede hacer en la escuela.  Pero 
hay un lugar en especial que me gusta, este 
espacio es donde ocurre la primera interac-
ción con los demás estudiantes, donde se 
establece la conversación con ese niño que 
no conocemos pero se puede convertir en 
nuestro amigo.

Un lugar para compartir con mis compañeros, 
para jugar y tomar un descanso de todas las 
letras y números que aprendemos en el aula 
de clase.
Este lugar no es solo un espacio que perte-
nece a las instalaciones de la escuela, es un 
lugar mágico.

Es un espacio donde se puede convertir en una 
cancha de fútbol profesional o en el campo 
de batalla contras los duendes, un día puedes 
estar en las profundidades del mar buscando 
tesoros y al otro en la selva con un dep reda-
dor persiguiendote, este lugar tiene un sinfín 
de posibilidades donde podemos explorar mi 
imaginación y ponerla al límite.

¡Este lugar es la cancha!

Además es un espacio donde puedo compartir 
con mis compañeros y tener una interacción 
diferente a la académica, aprendemos a 
compartir y ser más empáticos, así momen-
tos como sentarse a compartir las onces se 
convierten un recuerdo especial.

¿Cuál es tu lugar 
favorito?

La

¿Por esto la cancha de 
mi escuela es mi lugar 
favorito y el tuyo? 
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LOS TESOROS DEL PIRATA AL ANDAR

na de las cosas más lindas por la que andar en bicicleta nos tiene cada vez 
más aficionados, más allá de hacerlo por deporte. El montar en bici tiene 
muchos momentos maravillosos como por ejemplo cuando en el camino 
te encuentras amistades tan valiosas como el tesoro de un pirata, tendrás 
la oportunidad de encontrar más tesoros al andar.

Imagínate lo grandioso y lo chévere que sería encontrar un compañero de 
por vida y recorrer el mundo junto a tu amigo de aventuras además de eso 

te vuelves más rápido y más fuerte con cada caída aprendes que en la vida cada vez 
que te caes tienes que aprender a levantarte y seguir adelante.

Lo mejor de esto es que nunca sabrás cuáles son tus límites, así que, pequeño 
amigo sujétate fuerte como si estuvieras en una montaña rusa, ten confianza y 

seguramente te sorprenderás ¡a donde podrás llegar!
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LOS TESOROS DEL PIRATA AL ANDAR

La vida se trata de divertirse tanto hasta que pienses en llegar a la casa y acostarte 
en la cama poder descansar para seguir al día siguiente y llenar tu memoria con re-
cuerdos bonitos y únicos para que cada vez que recuerdes uno de ellos sonrías como 
el gato sonriente, de este modo si eres tímido para hacer amigos dile a tus papás que 
te compren una bicicleta de tu color favorito monta en ella y sal a encontrar tesoros.

La vida es como montar en bicicleta, 
tener fe y confianza, si te preocupa 

subirte en la bicicleta, nunca te 
subirás, así que sigue pedaleando 

para mantener el equilibrio
en tu vida.
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TIPS PARA UN DEPORTISTA

¡Holaa!
Me llamo Zean y soy deportista, me encanta practicar 
muchos deportes como el fútbol, atletismo, patinaje, 
basquetbol, voleybol y así podría seguir todo el día. Estoy 
aquí para aconsejarte y para que seas muy bueno en el de-
porte que más te guste.

Ya que a la gran mayoría de los niños les gusta hacer 
d eporte, es importante que tengas en cuenta unos Tips 
Deportivos cada para que los pongas en práctica. Sin 
importar cuál sea el deporte que practiques, debes cuidar 
lo que comes, para que así tengas mucha energía, porque 
la comida es una de nuestras principales fuentes de energía 
para nuestro cuerpo. Esto, también debes acompañarlo con 
unas buenas horas de sueño, te recomiendo que duermas 
un mínimo de 8 horas todos los días, para que puedas des-
cansar, estar activo y muy atento en todas tus actividades.

¿Cuál es tu deporte favorito?

Tu respuesta:_______________________________________

Dibuja tu deporte

¡
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Recuerda!

Yo siempre voy a practicar mi deporte favorito, ¡por cierto! 
olvidaba contarte, mi deporte favorito es el fútbol; bueno 
retomando, cuando estoy entrenando caliento los múscu-
los de mi cuerpo, esto es muy importante para evitar que 
te lastimes, lo puedes hacer estirando tus piernas y brazos 
con cuidado, y también puedes trotar un poco antes para 
activar tu cuerpo y estar listo para practicar más tarde. Re-
cuerda que también debes hacer estiramientos al finalizar 
tu práctica.

Si tienes en cuenta todas las re-
comendaciones que te di antes, 
estoy seguro que serás toda una 
estrella y destacarás en lo que 
haces. 

Anímate a practicar un deporte 
si no lo haces, también a probar 
otros deportes nuevos para ti.

 

Suerte y espero que seas un 
Campeón o Campeona¡ !
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Hola pequeño amigo!
Te estabamos esperando, 
te damos la bienvenida a 
la sección llamada...

¡Encuenta las 10 diferencias y dejate llevar por los 
colores al momento de pintar! 
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¡Une los puntos y colorea!

ES HORA DE ELABORAR TU PROPIO 
AMIGO LECTOR
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Brazos derechosBrazos izquierdos

1 1 2 2

1

1

2

2

Debes cortar por la
linea punteada

Pega cada una 
de las pestañas

ES HORA DE ELABORAR TU PROPIO 
AMIGO LECTOR
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JUEGOS Y RECORTES

8 

3+2+5 

10 

9 

8 

6 

1+2+4 

2+4+3 

0+1+5 

Une con una línea la respuesta correcta de cada 
suma, así como esta en el ejemplo.
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JUEGOS Y RECORTES
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