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I Jueves 6 de Mayo _
Del 10 al 20 de Mayo

Actividad: El Rincon de la
Salud presenta: la
anticoncepcion ideal
Hora: 2:00 p.m.

Via: Facebook live

Actividad: Retos “sin fronteras”
Futbol: Balon al cesto

Baloncesto: Plancha, bote y rebote
Voleibol: Domina, sube y baja

Via: Facebook live

l Viernes 7 de Mayo
Actividad: Las voces de la Viernes 14 de Mayo

Inclusion: desde la experiencia Actividad Grupo de Apoyo
encamada Emocional

Hora: 4:00 p.m. Hora: 4:00 p.m.

Via: Zoom Via: meet

l Sabado 8 de Mayo

Actividad: | Aeroton Internacional
“Sin Fronteras

Hora: 10:00 a.m.

Via: Redes Sociales Hora: 6:00 p.m.

I Miércoles 19 de Mayo

Actividad Tomeo
Internacional de Ajedrez “Sin
Fronteras”

Via: Plataforma Lichess.org
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g Jueves 20de Mayo

Jueves 20 de Mayo
Actividad: Muestra de Electivas

I Sabado 22 de Mayo

Libres. Actividad: Finales Retos “Sin

Hora: 5:00 p.m. Fronteras” Futbol: Balon al cesto

Via: Redes Sociales Baloncesto: Plancha, bote y
rebote Voleibol: Domina, sube y
baja

Hora: 10:00 a.m.
Via: Facebook Live

Viernes 21 de Mayo

Actividad: Taller: “Lo que tus
emociones te quieren decir”

:

' Martes 25 de Mayo

Hora: 4:00 p.m.

Via: Zoom Actividad: Ponte a salvo de las
Infecciones Transmision Sexual
Hora: 4:00 p.m.

Via: Facebook live

!

Del 21 al 30 de Mayo

Actividad: * Il Valida de | » -
Ciclomontafiismo Udb Miercoles 26 de Mayo

* | Valida de Ciclismo de Ruta Actividad: Buzon de la salud
UdB “Mi sexualidad Vs El Tabu”
Inscripciones: Recihiras el Hora: 4:00 p.m.

formato de inscripcion en tu Via: Zoom

correo electronico institucional.



— l 27, 28 y 29 de Mayo

ueves 27 de Mayo Actividgd: Conv.ersatorios :
Cuilturalidad Peru y Colombia:
Actividad: Cine foro: La Narracién Oral 27 de mayo.
verdad sobre las Drogas. Musica 28 de mayo.
Pelicula: Requiem for dream Danza 29 de mayo.
Hora: 2:00 p.m. Hora: 4:00 p.m.
Via: Facebook live Via: Facebook live

l Lunes 31 de Mayo

Actividad: Receta Saludable
“Lasaia mixta, a la paila”
Hora: 4:00 p.m.

Via: Redes sociales.

Viernes 28 de Mayo

Actividad: Taller: “Preparacion de
Examenes Finales”

Hora: 2:00 p.m.

Via: Zoom

' Durante Mayo

Actividad: Concurso de Arte-Terapia

l Viernes 28 de Mayo

Actividad: Circulo de escucha del dibujo “Tematica Comic-con”

Hora: 4:00 p.m. Lugar: Redes Sociales

Via: Zoom. Convocatoria: 3 de mayo
Recepcion de dibujos: Del 10 al 21
de mayo

Premiacion: 28 de mayo
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l Todo el mes

R rciocimes |

Actividad: Asesorias virtuales en Actividad: Asesorias virtuales en

Vacunacion y Planificacion Familiar Salud o

Puedes resolver tus inquietudes en los Puedes resolver tus lnqwetu.des en
siguientes correos: los siguientes correos:

yesyelrodriguez@uniboyaca.edu.co dagalan@uniboyaca.edu.co

nypirajon@uniboyaca.edu.co geobayona@uniboyaca.edu.co

wrfalbarracin@uniboyaca.edu.co

Todo el mes ' Todo el mes

Actividad: Asesorias virtuales

X P - Invitamos a la comunidad universitaria a que nos
Psicologia y tutorias o a
Puedes resolver tus inquietudes en  nps //www unibovaca edu co/es/micrositio/depo
el siguiente correo: rtes-bienestar-universitario alli encontraran las
mcrussy@uniboyaca.edu.co Eiman ngtickas (% apona 08 - niveaidad,

mparra@uniboyaca.edu.co ke mmp,?:iasm retos motrices o
mpperez@uniboyaca.edu.co pasatiempos, juegos de ingenio y muchos mas.



