
SEMILLEROS DE  
INVESTIGACION 

FISIOTERAPIA



UNIVERSIDAD DE BOYACÁ
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

PROGRAMA DE FISIOTERAPIA

DOCUMENTO GENERAL  DE  SEMILLEROS DE INVESTIGACIÓN

PROGRAMA DE FISIOTERAPIA

INTRODUCCIÓN

Considerando que la formación en investigación es un objetivo central del proceso académi-
co, el programa de Fisioterapia de la Universidad de Boyacá, con base en  las políticas y 
tendencias actuales, busca promoverla a partir de la formación de semilleros de investiga-
ción donde los estudiantes tengan la oportunidad de compartir y trabajar con investigadores. 
Para esto se hace necesario propiciar espacios de encuentro ya sean curriculares o extracu-
rriculares en los cuales el estudiante  pueda acercarse e involucrarse en procesos de inves-
tigación, llevados a cabo por los docentes que desarrollan la investigación propiamente di-
cha o formal. En estos espacios se busca que los estudiantes aprendan a través de la inter-
acción con investigadores, de los resultados de los grupos de discusión, de los ejercicios de 
redacción de textos y lectura critica entre otras.
Esto con el fin de contar con grupos de estudio  sobre temáticas de interés que posterior-
mente darán origen a problemas de investigación que se constituyan como parte de la es-
tructura de investigación del programa siendo la base para futuras  líneas  y grupos de in-
vestigación. 

MISIÓN

Propiciar la relación estudiante - conocimiento mediado por los procesos de investigación 
como mecanismos de generación, transformación y apropiación del conocimiento.

VISION

Formar jóvenes investigadores de alto impacto social y científico.

OBJETIVO GENERAL

Propiciar la cultura investigativa en la comunidad estudiantil del Programa de Fisioterapia de 
la Universidad de Boyacá.



OBJETIVOS ESPECIFICOS

Motivar la participación activa en los procesos de investigación
Promover la actitud hacia la investigación
Generar gusto y pasión por la investigación
Propiciar la curiosidad hacia y por el conocimiento
Desarrollar hábitos investigativos

COMPETENCIAS

Teniendo en cuenta el marco general de las competencias planteadas por el Programa de 
Fisioterapia, y en especifico en el área de Investigación, donde se plantea: “Abordar el Movi-
miento corporal Humano a partir de una actitud crítica, reflexiva, y constructiva que propen-

da por la renovación y transformación del conocimiento”  se pretende,  que el estudiante 
desarrolle a través de los semilleros de investigación  las siguientes competencias:

El desarrollo de pensamiento critico.
La habilidad para la búsqueda de información. 
La habilidad para realizar lectura critica.
La habilidad para la elaboración de textos.  
La capacidad de cuestionamiento constante.
La capacidad de plantear preguntas de investigación.
La identificación y aplicación de la secuencia de elaboración de un proceso investiga-

tivo. 
El desarrollo de proyectos de investigación de tipo exploratorio y descriptivo.
La socialización del proceso y resultado del proceso de investigación.

ORGANIZACIÓN DE LA INVESTIGACIÓN

El Programa de Fisioterapia cuenta con un Grupo de Investigación denominado CORPS con 
una línea de investigación “Perspectivas del cuerpo en movimiento”, para la cual se identifi-
can unos ejes de interés,  para el desarrollo de la actividad de investigación los cuales son: 

Kinesioterapia y Ergonomía
Actividad física, Ejercicio físico y Deporte 
Cuerpo, Discapacidad, Cultura y Sociedad 

Las áreas temáticas para el trabajo en estos semilleros, se fundamentan en procesos inves-
tigativos que se han  adelantado en el Programa o que actualmente se encuentran en curso. 
Las actividades a desarrollar  dentro de los semilleros, se considerarán como una  de forma  
de trabajo extracurricular, 



con la participación de los estudiantes que se encuentren interesados en las  áreas temáticas 
propuestas junto con la orientación de docentes del programa; de la misma manera estos se-
milleros propenden por la integración de diversas áreas del conocimiento al  abrir la posibili-
dad del trabajo interdisciplinario.

Se establecen  como  condiciones  para la participación  en los semilleros:

Deseo e interés de desarrollar actividades investigativas.
Compromiso con las actividades planeadas en el semillero de investigación.
Cumplimiento de las actividades planteadas.

METODOLOGÍA

Los semilleros de investigación del Programa de Fisioterapia, cuentan con diversas estrate-
gias metodológicas para  el alcance de los objetivos propuestos dentro de las que se cuen-
tan: el seminario alemán,  el aprendizaje basado en problemas, la lectura crítica, el pensa-
miento crítico, la búsqueda y selección de información, elaboración de textos como ensayo, 
artículo,  informes parciales, relatorías, reseñas,  mapas conceptuales entre otras.

Los semilleros de investigación se reunirán una vez cada 15 días en horarios acordados en-
tre los participantes y dejarán constancia en actas de la actividad desarrollada y en  sistemas 
de registro de asistencia . (Ver anexo A)

ESTADO DEL ARTE DEL PROCESO DEL PROGRAMA DE FISIOTERAPIA

Dentro de las acciones propuestas en el Plan de Mejoramiento del Programa de Fisioterapia 
formulado para el año 2006-2007, se consideró la constitución de los semilleros de investiga-
ción, a partir de este momento se plantea el desarrollo de las actividades que se cuentan en 
orden cronológico a partir de dicho planteamiento.

Planeación de los Semilleros al Interior del Programa: En Sesión de Reunión de área, se 
plantearon los aspectos misionales de los semilleros así como las áreas temáticas.

Reuniones de  socialización:

Jueves 7 de septiembre de 2006, se convocaron estudiantes  de  primero a quinto 
semestre en el salón de conferencias de la Institución, actividad que contó con 
la participación de 50 estudiantes del Programa con el fin de socializar los obje-
tivos y áreas temáticas de los semilleros de investigación propuestos

Viernes 8 de septiembre se replica esta actividad con estudiantes de VI semestre. 

 Inscripciones: Una vez socializados los objetivos y áreas temáticas de los semilleros se 
convocó a los estudiantes al proceso de inscripción el cual se realizó en la semana del 8 al 
22 septiembre de 2006.



1. Reunión: presentación de la estructura investigativa a nivel nacional, institucional y del 
Programa.
2. Reunión: Presentación del semillero de investigación.
3. Reunión: Abordaje de la temática del semillero
Reunión: Abordaje de la temática del semillero

Para el año 2007 se continúa con el trabajo de programado y se socializan las temáticas de 
trabajo con estudiantes de primer semestre.


